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ATELIER
Créa'H + : création
d'entreprise

Cap Emploi Carcassonne

Demandeur d'emploi ou
salarié en situation de
handicap

Inscription sur "Mes
événements Pôle Emploi"
au auprès de votre
conseiller Cap Emploi

Cet atelier permet de vous
guider dans votre création
d'activité, grâce à de
nombreux échanges avec
une conseillère Cap
Emploi et un intervenant
extérieur.

Temps déchanges sur
les projets de chacun

Intervention d'un
prestataire extérieur

Partage d'expérience

accueil@capemploi11.fr - 04 68 72 72 66
www.capemploi-11.com



ATELIER
Parler de son handicap
en entretien d'embauche

Cet atelier permet de
savoir comment aborder
la question du handicap
dans votre démarche de
recherche d'emploi.

Apprendre à évoquer
ses contraintes auprès
d'un employeur

Découvrir des outils pour
valoriser sa candidature

Échanger sur le
handicap et l'emploi
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ATELIER
Atelier numérique :
Découverte de LinkedIn

Cet atelier permet de
découvrir le réseau social
professionnel LinkedIn afin
de se construire un réseau
et de rechercher un emploi.

Présentation de LinkedIn :
fonctionnalités et
interface

Création d'un compte et
optimisation du profil

Recherche d'emploi
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ATELIER
Les aides à l'embauche

Cet atelier permet de
découvrir les aides à
l’emploi en faveur de
l’embauche des personnes
en situation de handicap.

Présentation des
différentes aides à
l'embauche

Aborder la loi de 2005

Savoir parler des aides
à l'embauche avec un
employeur.
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